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Sub-Acgdo: 1. Apoiar as entidades assistenciais.

DADOS BANCARIOS

CAIXA ECONOMICA FEDERAL * AGENCIA: 2228 » CONTA: 577538102 1

TiTULO DO PLANO DE TRABALHO

PROJETO FUTURO EM MOVIMENTO: OFICINAS DE TRANSFORMAGAO SOCIAL

VIGENCIA

10 MES(ES) APOS O REPASSE DA PRIMEIRA PARCELA.

OBJETO

Associacdao Anandamoyi 10.144.573/0001-42

O Bairro Jardim Noroeste, enfrenta desafios significativos que afetam diretamente suas criancas e adolescentes. Inicialmente formado por
familias de presididrios, o bairro Noroeste supera na quantidade de criancas e adolescentes. Com a razdo de 28 criancas para cada 100
mulheres, o sexo feminino corresponde a mais de cinco mil dos 13 mil habitantes do bairro. O Noroeste ainda apresenta problemas desde a
época de sua fundacao, como ruas escuras, falta de pavimentacdo, auséncia de sinalizacdo e opcdes de lazer. Apresenta ainda problemas
relacionados a seguranca e violéncia.

Neste sentido edifica-se como objetivo da parceria a manutencao de um ambiente seguro e positivo para que criancas e adolescentes possam
aprender, criar e se expressar. As oficinas proporcionam oportunidades que essas criancas e adolescentes ndo teriam de outra forma, uma
vez, que oferecem oportunidades de desenvolvimento fisico, habilidades técnicas, expressao artistica e acesso a conhecimentos essenciais.
Serdo oferecidas com a contemplacdo deste recurso, as oficinas de Balé, Linguas e Informatica, proporcionando a contratacao dos
prestadores de servicos e oferecerd aos usuarios que vivenciam situacdes de vulnerabilidades sociais, novas oportunidades de reflexao
acerca da realidade social, contribuindo dessa forma para a planejamento de estratégias e na construcdo de novos projetos de vida.

As metas a serem atingidas com a parceria caracterizam-se pela Promocdo da Autoestima - O ballet e a lingua estrangeira incentivam a
autoconfianca e a autoexpressao; Desenvolvimento de Habilidades Técnicas - A informatica oferece habilidades praticas relevantes para o
mundo digital; Ampliacdao de Horizontes - Aprender inglés e participar de atividades culturais enriquece a visdo de mundo bem como
desenvolve o lado psicossocial e psicoemocional dos assistidos; Reducdo das Desigualdades - A parceria visa nivelar oportunidades para
criancas e adolescentes vulneraveis.

Ndo podemos deixar de destacar o impacto social das oficinas ofertadas as criancas e adolescentes que vao desde o Empoderamento -
capacitam os jovens a enfrentar desafios e acreditar em seu potencial; Integracdao Comunitdria -Participar das oficinas cria lacos sociais e
fortalece a comunidade local, até a Preparacdo para o Futuro ja que as habilidades adquiridas nas oficinas contribuem para um futuro mais
promissor.

Em resumo, o objeto dessa parceria é transformar vidas. As oficinas ndo sdo apenas atividades extracurriculares; sao oportunidades para
crescimento, aprendizado e esperanca em meio aos desafios enfrentados pelas criangas e adolescentes do Jardim Noroeste.

Neste sentido, as despesas e manutencdo do SCFV Anandamdyi como despesas com energia elétrica, dgua, internet, servicos e reparos,
serdo de essencial importancia para o bom andamento dos servicos oferecidos, pois realizaremos o pagamento de servicos de pessoa juridica
e fisica para manutencdo e gastos mensais (Agua, Energia Elétrica, Internet, Telefone, Recarga de Gas, servicos e reparos) do Servico de
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Convivéncia e Fortalecimento de Vinculos Anandamayi.

DESCRICAO DO OBJETO

Planejamento de Oficina de Ballet

Objetivo: Oferecer uma formacgéo continua em ballet cldssico, promovendo n&o sé a técnica, mas também valores como disciplina, trabalho
em equipe e autoconfianca.

Duracao: 10 meses (aproximadamente 40 semanas)

Frequéncia: 1 aula por semana - Periodo Integral

Faixa Etaria: 3-5 anos, 6-9 anos e 9-15 anos

Material Necessario:

Barras de balé

Espelhos

Piso adequado para dangar

Sistema de som para musica

Roupas de balé (collants, meias-calcas, sapatilhas)

Estrutura da Aula (60 minutos):

1. Aquecimento (10 minutos):

o Exercicios de alongamento e aquecimento dos musculos principais.
2. Exercicios na Barra (20 minutos):

o Plies, tendus, jetés, e progressdes para battements e fondus, adaptados a idade e nivel técnico.
3. Centro (15 minutos):

o Trabalho de adagio, piruetas e pequenos saltos, focando na postura e alinhamento.
4. Trabalho de Repertério (10 minutos):

o Aprendizado de sequéncias de danca de balés cldssicos e contemporaneos.
5. Relaxamento e Reveréncia (5 minutos):

o Exercicios de respiracdo e relaxamento muscular.

o Reveréncia final para desenvolver a etiqueta do ballet.

Atividades Mensais:

o Apresentacao de Videos (1 vez por més):

o Exibicdo de trechos de apresentagdes profissionais para inspiragdo e educagao cultural.
e Oficina de Artesanato (1 vez por més):

o Criacdo de acessérios de cena, como tiaras e pequenos aderegos.

Eventos Especiais:

o Dia dos Pais/Maes (2 vezes durante os 10 meses):
o Aulas abertas para que os familiares possam assistir e participar.
e Mostra de Final de Curso (no ultimo més):
o Preparagao e apresentacao de uma coreografia especial para a comunidade.

Consideracoes:

e As aulas serdo adaptadas para serem inclusivas e atenderem as necessidades individuais.
e Encorajar a participagdo ativa e o respeito mutuo entre os alunos.
e Monitore o progresso e comemore as conquistas, por menores que sejam.
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Planejamento de Oficina de Linguas

Objetivo: Proporcionar uma introducdo ao aprendizado de linguas estrangeiras, promovendo a comunicagdo, a cultura e a autoconfianca dos
participantes.

Duracao: 10 meses (aproximadamente 40 semanas)

Frequéncia: 1 aula por semana

Faixa Etaria: 6 a 15 anos
Linguas Alvo: Inglés, Espanhol ou outra lingua relevante para a comunidade
Material Necessario:

Livros didaticos ou materiais online

Quadro branco ou flipchart

Lapis, canetas e papel

Recursos audiovisuais (videos, musicas, etc.)

Estrutura da Aula (60 minutos):

1. Introducéao a Lingua (10 minutos):
o SaudagOes basicas, niUmeros e vocabulario essencial.
o Apresentacao de curiosidades culturais relacionadas a lingua.
2. Atividades de Compreensao Oral (20 minutos):
o Escute didlogos, musicas ou histérias em lingua-alvo.
o Discussao sobre o contetdo e vocabulario.
3. Pratica de Conversacao (15 minutos):
o Pares ou grupos pequenos para praticar didlogos simples.
o Temas como familia, escola, hobbies, etc.
4. Atividades Ludicas (10 minutos):
o Jogos de palavras, quebra-cabecas, charadas.
o Aprendizado divertido e interativo.
5. Encerramento e Reflexdo (5 minutos):
o Recapitulagdo do que foi aprendido.
o Incentivo a pratica em casa.

Atividades Mensais:

e Dia Cultural (1 vez por més):
o Foco em um pais ou cultura que fala a lingua-alvo.
o Comida tipica, dancgas, trajes, etc.
e Troca de Cartas (1 vez por més):
o Correspondéncia com alunos de outras escolas ou regides.

Eventos Especiais:

e Apresentacao Final (no ultimo més):
o Pequena apresentagao para os pais e comunidade, demonstrando o que os alunos aprenderam.

Consideracoes:

e Adaptar as atividades de acordo com o nivel de proficiéncia dos alunos.
e Valorizar o esforgo e a dedicagao de cada participante.
e Crie um ambiente acolhedor e motivador.

Planejamento de Oficina de Informética
Objetivo: Introduzir conceitos basicos de informéatica e promover o desenvolvimento de habilidades digitais essenciais para o futuro
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académico e profissional dos participantes.

Duracao: 10 meses (aproximadamente 40 semanas)

Frequéncia: 1 aula por semana - Periodo Integral
Faixa Etaria: 6 a 15 anos

Material Necessario:

e Computadores ou tablets

e Software educativo

® Acesso a internet

e Material de escritério basico (papel, canetas, etc.)

Estrutura da Aula (60 minutos):

1. Introducao ao Computador (10 minutos):

o Nogoes basicas de hardware e software.
o Praticas de seguranca digital.

2. Pratica com Processadores de Texto (15 minutos):

o Criacdo e formatagcao de documentos simples.
o Exercicios de digitagdo para desenvolver habilidades no teclado.

3. Navegacao na Internet (15 minutos):

o Pesquisa online e avaliagao critica de informacoes.
o Uso responsavel das redes sociais.

4. Atividades Ludicas de Programacao (15 minutos):

o Introducdo a légica de programacao com jogos e plataformas interativas.

5. Discussao e Reflexao (5 minutos):

o Compartilhar aprendizados do dia.
o Encorajar a pratica em casa e a exploracao segura da tecnologia.

Atividades Mensais:

e Projeto de Pesquisa (1 vez por més):

o Escolha de um tema e desenvolvimento de um pequeno projeto de pesquisa.

e Dia de Apresentacoes (1 vez por més):

o Apresentacao dos projetos de pesquisa para a turma.

Eventos Especiais:

e Feira de Ciéncias e Tecnologia (no 92 més):

o Preparacdo e apresentacao de um projeto de informatica mais elaborado.

o Cerimonia de Encerramento (no ultimo més):

o Apresentacao dos trabalhos desenvolvidos durante o curso para os pais e comunidade.

Consideracoes:

e As aulas serdo adaptadas para atender a diferentes faixas etarias e niveis de conhecimento.
e Promover um ambiente de aprendizagem inclusivo e motivador.
e Incentivar a criatividade e a resolugao de problemas.

Manutencao
Pagamento de despesas e manutengao do SCFV Anandamdyi - servigos e reparos, pagamento de discussao de servicos pessoa juridica e
fisica- Verificar a qualidade e segurancga do espaco onde os escritérios sdo realizados.
promover a convivéncia, o fortalecimento de vinculos e a ressignificacdo de experiéncias, contribuindo para o bem-estar das pessoas e a
protecdo de suas familias e comunidades em um ambiente acolhedor e salubre.
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JUSTIFICATIVA DA PROPOSICAO

O Bairro Jardim Noroeste, localizado em Campo Grande, Mato Grosso do Sul, é um bairro que enfrenta desafios significativos. Fundado ha 61
anos, ele aina sofre com problemas que persistem desde sua criacao. Alguns desses desafios incluem: Infraestrutura precaria, auséncia de
opcdes de lazer e vulnerabilidade social.

Formado por familias de presididrios, o bairro Noroeste supera na grande quantidade de criancas e adolescentes. A justificativa vem do
surgimento do complexo penal localizado nas imediacdes onde maes e esposas de presos acabaram por formar a regido. O ndo cumprimento
da garantia dos direitos de criancas e adolescentes resulta nas diversas situacdes que encontramos em nossa comunidade, dentre elas falta
de estrutura familiar, baixo indice escolar, gravidez na adolescéncia, consumo e trafico de drogas e violéncia doméstica sdo algumas das
consequéncias que impedem muitos de se tornarem cidadaos dispostos a exercer seu papel na sociedade.

Para atender as necessidades dessas familias, é crucial o desenvolvimento de projetos que promovam o bem-estar e a inclusao. Neste
sentido a Associacdo Anandamdyi por intermédio do seu Servico de Convivéncia e Fortalecimento de Vinculos oferece oficinas como Ballet,
Linguas e informatica.

As oficinas de balé, informatica e linguas desempenham papéis importantes na promocdo do desenvolvimento e bem-estar de criancas e
adolescentes.

O balé ndo é apenas uma forma de expressao artistica, mas também um meio de desenvolver habilidades fisicas, emocionais e cognitivas. A
oficina de ballet oferece: Desenvolvimento Fisico - O treinamento especificamente aprimorado a postura, flexibilidade, forca muscular e
coordenacao motora; Autoconfianca e Disciplina - A pratica regular ensina disciplina, perseveranca e autocontrole; Expressdo Artistica - O
balé permite que os participantes expressem emocdes e narrativas através do movimento.

Aspecto Quantitativo: Avaliamos o nimero de criancas e adolescentes envolvidos, frequéncia das aulas e progresso individual. Aspecto
Qualitativo: Observamos o desenvolvimento técnico, autoestima e satisfacao dos assistidos.

A informatica é essencial na sociedade atual e no mercado de trabalho. Os escritérios de informatica oferecem: Habilidades Digitais -
Apresentar as criancas a utilizacdo de ferramentas de maneira benéfica e interativa, capacitar os adolescentes a usar tecnologia, como
planilhas, apresentacdes e softwares; Empregabilidade - Conhecimentos em informatica sao requisitos basicos para muitas vagas de emprego
incluindo os estdgios; Inovacdo - Aprender a usar tecnologias emergentes preparando os assistidos para o futuro.

Aspecto Quantitativos: Avaliamos a participacdo, frequéncia e nivel de proficiéncia praticada. Aspecto Qualitativo - Observamos a confianca
no uso de computadores, criatividade e capacidade de solucao de problemas.

O inglés é uma lingua global e uma habilidade Util. A oficina de Linguas Inglés oferece: Autoestima e confianca - Aprender uma nova lingua é
um marco. Isso pode melhorar a autoestima e a confianca dos assistidos; Reducdo de Desigualdades - Aqueles que tém acesso a aulas de
inglés tém mais chances de competir em igualdade de condicées; Empoderamento - Capacitar criancas e adolescentes vulnerdveis com
habilidades linguisticas amplia suas possibilidades; Integracdo Social - A lingua inglesa permite que os jovens se conectem com pessoas de
todo o mundo. Superar a barreira linguistica facilita a amizade e a colaboracao.

Em resumo, um workshop de lingua inglesa ndo apenas ensina um idioma, mas também capacita os jovens para enfrentar desafios, se
expressar e se conectar com o mundo além de suas fronteiras locais, alcancando tanto o lado psicossocial como também o psicoemocional.
Aspecto Quantitativos: Avaliamos o progresso no aprendizado, frequéncia das aulas e participacao nas atividades propostas.

Aspecto Qualitativo: Observamos a fluéncia, confianca na comunicacao e interesse pela cultura anglo-saxénica.

Além da destinacdo do recurso para a manutencdo das oficinas, 0 mesmo sera utilizado para contratacdo de servicos de pessoa juridica e
fisica para manutencio e gastos monetéarios (Agua, Energia Elétrica, Internet, Telefone, Recarga de Gé&s, servicos e reparos) do Servico de
Convivéncia e Fortalecimento de Vinculos Anandamayi.

Em conjunto, esses escritérios podem fortalecer a resiliéncia, a confianca e as habilidades dos jovens do bairro Jardim Noroeste oferecendo
oportunidades para um futuro mais promissor.

DESCRIGCAO DA REALIDADE

O Bairro Jardim Noroeste, localizado em Campo Grande, Mato Grosso do Sul, é um bairro que enfrenta desafios significativos. Fundado ha 61
anos, ele aina sofre com problemas que persistem desde sua criacao. Alguns desses desafios incluem: Infraestrutura precaria, auséncia de
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opcdes de lazer e vulnerabilidade social.

Formado por familias de presididrios, o bairro Noroeste supera na grande quantidade de criancas e adolescentes. A justificativa vem do
surgimento do complexo penal localizado nas imediacdes onde maes e esposas de presos acabaram por formar a regido. O ndo cumprimento
da garantia dos direitos de criancas e adolescentes resulta nas diversas situacdes que encontramos em nossa comunidade, dentre elas falta
de estrutura familiar, baixo indice escolar, gravidez na adolescéncia, consumo e trafico de drogas e violéncia doméstica sdo algumas das
consequéncias que impedem muitos de se tornarem cidadaos dispostos a exercer seu papel na sociedade.

Para atender as necessidades dessas familias, é crucial o desenvolvimento de projetos que promovam o bem-estar e a inclusao. Neste
sentido a Associacdo Anandamdyi por intermédio do seu Servico de Convivéncia e Fortalecimento de Vinculos oferece oficinas como Ballet,
Linguas e informatica.

METAS DA PARCERIA

META 1: : Oficina de Ballet\\rObjetivo: Oferecer uma formacdo continua em ballet classico, promovendo ndo sé a técnica, mas também
valores como disciplina, trabalho em equipe e autoconfianca.\\rOficina de Linguas\\rObjetivo: Proporcionar uma introducao ao aprendizado
de linguas estrangeiras, promovendo a comunicacdo, a cultura e a autoconfianca dos participantes.\\rOficina de Informatica\\rObjetivo:
Introduzir conceitos bdsicos de informatica e promover o desenvolvimento de habilidades digitais essenciais para o futuro académico e
profissional dos participantes.\\rManutencao: \\rPagamento de despesas e manutencao do SCFV Anandamayi \\r\\r

Unidades/Publicos-alvo: USUARIOS QTDE: 70 PRAZO: 10 MESES

Descricao das atividades para o cumprimento da meta (Acées)

Oficina de Ballet

Objetivo: Oferecer uma formacdo continua em ballet cldssico, promovendo n&o sé a técnica, mas também valores como disciplina, trabalho
em equipe e autoconfianga.

Duracgao: 10 meses (aproximadamente 40 semanas)

Frequéncia: 1 aula por semana - Periodo Integral

Faixa Etéria: 3-5 anos, 6-9 anos e 9-15 anos

Material Necesséario:

Barras de ballet

Espelhos

Piso adequado para danca
Sistema de som para musica

Roupas de ballet (collants, meias-calcas, sapatilhas)
Estrutura da Aula (60 minutos):

1. Agquecimento (10 minutos):

o Exercicios de alongamento e aquecimento dos musculos principais.
2. Exercicios na Barra (20 minutos):

o Plies, tendus, jetés, e progressoes para battements e fondus, adaptados a idade e nivel técnico.
3. Centro (15 minutos):

o Trabalho de adagio, piruetas e pequenos saltos, focando na postura e alinhamento.
4. Trabalho de Repertério (10 minutos):

o Aprendizado de sequéncias de danca de ballets classicos e contemporaneos.
5. Relaxamento e Reveréncia (5 minutos):

o Exercicios de respiracdo e relaxamento muscular.

o Reveréncia final para desenvolver a etiqueta do ballet.

Atividades Mensais:
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® Apresentacdo de Videos (1 vez por més):

o Exibicdo de trechos de apresentacdes profissionais para inspiragdo e educacao cultural.
o Workshop de Artesanato (1 vez por més):

o Criacdo de acessoérios de cena, como tiaras e pequenos aderecos.

Eventos Especiais:

e Dia dos Pais/Maes (2 vezes durante os 10 meses):
o Aulas abertas para que os familiares possam assistir e participar.
e Mostra de Final de Curso (no Ultimo més):
o Preparacao e apresentacdo de uma coreografia especial para a comunidade.

Consideracgoes:

e As aulas serdo adaptadas para serem inclusivas e atender as necessidades individuais.
e Encorajar a participagdo ativa e o respeito mutuo entre os alunos.
® Monitorar o progresso e celebrar as conquistas, por menores que sejam.

Planejamento de Oficina de Linguas

Objetivo: Proporcionar uma introducao ao aprendizado de linguas estrangeiras, promovendo a comunicagao, a cultura e a autoconfianga dos
participantes.

Duracgao: 10 meses (aproximadamente 40 semanas)

Frequéncia: 1 aula por semana

Faixa Etaria: 6 a 15 anos

Linguas Alvo: Inglés, Espanhol ou outra lingua relevante para a comunidade

Material Necessario:

e Livros didaticos ou materiais online

e Quadro branco ou flipchart

e Lapis, canetas e papel

e Recursos audiovisuais (videos, musicas, etc.)

Estrutura da Aula (60 minutos):

1. Introducgédo a Lingua (10 minutos):
o Saudagdes basicas, nimeros e vocabulario essencial.
o Apresentacao de curiosidades culturais relacionadas a lingua.
2. Atividades de Compreensao Oral (20 minutos):
o Escutar didlogos, musicas ou histérias na lingua-alvo.
o Discussao sobre o contetdo e vocabulario.
3. Préatica de Conversacao (15 minutos):
o Pares ou grupos pequenos para praticar didlogos simples.
o Temas como familia, escola, hobbies, etc.
4. Atividades Ludicas (10 minutos):
o Jogos de palavras, quebra-cabecas, charadas.
o Aprendizado divertido e interativo.
5. Encerramento e Reflexdo (5 minutos):
o Recapitulagdo do que foi aprendido.
o Incentivo a pratica em casa.

Atividades Mensais:

e Dia Cultural (1 vez por més):
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o Foco em um pais ou cultura que fale a lingua-alvo.
o Comida tipica, dancas, trajes, etc.
® Troca de Cartas (1 vez por més):
o Correspondéncia com alunos de outras escolas ou regides.

Eventos Especiais:

e Apresentacao Final (no Ultimo més):
o Pequena apresentagao para os pais e comunidade, demonstrando o que os alunos aprenderam.

Consideracgoes:

e Adaptar as atividades conforme o nivel de proficiéncia dos alunos.
e Valorizar o esforco e a dedicagao de cada participante.
e Criar um ambiente acolhedor e motivador.

Planejamento de Oficina de Informética

Objetivo: Introduzir conceitos basicos de informéatica e promover o desenvolvimento de habilidades digitais essenciais para o futuro
académico e profissional dos participantes.

Duragao: 10 meses (aproximadamente 40 semanas)

Frequéncia: 1 aula por semana - Periodo Integral

Faixa Etaria: 6 a 15 anos

Material Necessario:

e Computadores ou tablets

e Software educativo

® Acesso a internet

e Material de escritério basico (papel, canetas, etc.)

Estrutura da Aula (60 minutos):

1. Introducao ao Computador (10 minutos):

o Nogoes basicas de hardware e software.

o Praticas de seguranca digital.
2. Prética com Processadores de Texto (15 minutos):

o Criacao e formatagao de documentos simples.

o Exercicios de digitagdo para desenvolver habilidades no teclado.
3. Navegacgao na Internet (15 minutos):

o Pesquisa online e avaliagao critica de informacgdes.

o Uso responsavel das redes sociais.
4. Atividades Ludicas de Programacao (15 minutos):

o Introducao a légica de programacao com jogos e plataformas interativas.
5. Discussao e Reflexao (5 minutos):

o Compartilhar aprendizados do dia.

o Encorajar a pratica em casa e a exploragao segura da tecnologia.

Atividades Mensais:

® Projeto de Pesquisa (1 vez por més):

o Escolha de um tema e desenvolvimento de um pequeno projeto de pesquisa.
e Dia de Apresentacdes (1 vez por més):

o Apresentacao dos projetos de pesquisa para a turma.

Eventos Especiais:
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e Feira de Ciéncias e Tecnologia (no 92 més):
o Preparacao e apresentacdo de um projeto de informatica mais elaborado.
e CerimoOnia de Encerramento (no ultimo més):
o Apresentacdo dos trabalhos desenvolvidos durante o curso para os pais e comunidade.

Consideragdes:

® As aulas serdo adaptadas para atender as diferentes faixas etarias e niveis de conhecimento.
® Promover um ambiente de aprendizado inclusivo e motivador.
e Incentivar a criatividade e a resolugao de problemas.

Manutencgao: Objetivos

Pagamento de despesas e manutencdo do SCFV Anandamdyi - Verificar a qualidade e seguranca do espaco onde as oficinas sao

realizadas. Este recurso sera utilizado para a manutencdo do espaco, reparos e servicos como: manutencao de ventiladores, ar condicionado,

reparos de marcenaria, manutencao de equipamentos de seguranca, elétrica, hidraulica e predial.

promover a convivéncia, o fortalecimento de vinculos e a ressignificacdo de experiéncias, contribuindo para o bem-estar das pessoas e a

protecdo de suas familias e comunidades em um ambiente acolhedor e salubre.

Forma de Execucao

Planejamento de Oficina de Ballet

Objetivo: Oferecer uma formacgao continua em ballet classico, promovendo n&o sé a técnica, mas também valores como disciplina, trabalho

em equipe e autoconfianga.

Duracgao: 10 meses (aproximadamente 40 semanas)
Frequéncia: 1 aula por semana - Periodo Integral
Faixa Etaria: 3-5 anos, 6-9 anos e 9-15 anos
Material Necessario:

e Barras de ballet

e Espelhos

® Piso adequado para danga

e Sistema de som para musica

® Roupas de ballet (collants, meias-calgas, sapatilhas)

Estrutura da Aula (60 minutos):

1. Aquecimento (10 minutos):

o Exercicios de alongamento e aquecimento dos musculos principais.
2. Exercicios na Barra (20 minutos):

o Plies, tendus, jetés, e progressoes para battements e fondus, adaptados a idade e nivel técnico.
3. Centro (15 minutos):

o Trabalho de adagio, piruetas e pequenos saltos, focando na postura e alinhamento.
4. Trabalho de Repertério (10 minutos):

o Aprendizado de sequéncias de danca de ballets classicos e contemporaneos.
5. Relaxamento e Reveréncia (5 minutos):

o Exercicios de respiracdo e relaxamento muscular.

o Reveréncia final para desenvolver a etiqueta do ballet.

Atividades Mensais:

o Apresentacao de Videos (1 vez por més):
o Exibicdo de trechos de apresentacdes profissionais para inspiracdo e educacao cultural.
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o Workshop de Artesanato (1 vez por més):
o Criacdo de acessoérios de cena, como tiaras e pequenos aderecos.

Eventos Especiais:

e Dia dos Pais/Maes (2 vezes durante os 10 meses):
o Aulas abertas para que os familiares possam assistir e participar.
e Mostra de Final de Curso (no tltimo més):
o Preparacao e apresentacdo de uma coreografia especial para a comunidade.

Consideracoées:

e As aulas serdo adaptadas para serem inclusivas e atender as necessidades individuais.
e Encorajar a participagdo ativa e o respeito mutuo entre os alunos.
® Monitorar o progresso e celebrar as conquistas, por menores que sejam.

Planejamento de Oficina de Linguas
Objetivo: Proporcionar uma introdugcao ao aprendizado de linguas estrangeiras, promovendo a comunicagao, a cultura e a autoconfianca dos
participantes.

Duracao: 10 meses (aproximadamente 40 semanas)

Frequéncia: 1 aula por semana

Faixa Etaria: 6 a 15 anos

Linguas Alvo: Inglés, Espanhol ou outra lingua relevante para a comunidade
Material Necessario:

Livros didaticos ou materiais online
Quadro branco ou flipchart
Lapis, canetas e papel

Recursos audiovisuais (videos, musicas, etc.)
Estrutura da Aula (60 minutos):

1. Introducao a Lingua (10 minutos):
o Saudagdes basicas, nimeros e vocabulario essencial.
o Apresentacao de curiosidades culturais relacionadas a lingua.
2. Atividades de Compreensao Oral (20 minutos):
o Escutar didlogos, musicas ou histérias na lingua-alvo.
o Discussao sobre o contetdo e vocabulario.
3. Pratica de Conversacao (15 minutos):
o Pares ou grupos pequenos para praticar didlogos simples.
o Temas como familia, escola, hobbies, etc.
4. Atividades Ludicas (10 minutos):
o Jogos de palavras, quebra-cabecas, charadas.
o Aprendizado divertido e interativo.
5. Encerramento e Reflexao (5 minutos):
o Recapitulagdo do que foi aprendido.
o Incentivo a pratica em casa.

Atividades Mensais:

e Dia Cultural (1 vez por més):
o Foco em um pais ou cultura que fale a lingua-alvo.
o Comida tipica, dangas, trajes, etc.

Gerado em 21-10-2025 15:02 por Plataforma MROSC =>


http://mrosc.campogrande.ms.gov.br/controle/relatorio/projeto.php?IdProjeto=2515&perfurar=s

i CAMPO GRANDE .
PREE PAG: 11 de 15
‘- FUNDO MUNICIPAL DE INVESTIMENTOS SOCIAIS - FMIS
|
= TERMO DE FOMENTO TF-351-S-FMIS/2025 - PLANO DE TRABALHO N2 2515

ASSOCIACAO ANANDAMOYI
CNPJ: 10.144.573/0001-42 « ARTEMIZA LIMA COELHO + PRESIDENTE ¢ CPF: ***.463.771-**

ENDERECO: R INDIANOPOLIS 1790 * JARDIM NOROESTE « CAMPO GRANDE/MS « CEP: 79045120
CONTATO: (67)-3344-3836 (67)-98471-9057 anandamoyiservico@gmail.com

Valor: R$ 50.000,00

Modalidade: Emenda Parlamentar 90,96,98
Contrapartida: R$ 0,00

o Troca de Cartas (1 vez por més):
o Correspondéncia com alunos de outras escolas ou regides.

Eventos Especiais:

o Apresentacao Final (no ultimo més):
o Pequena apresentagao para os pais e comunidade, demonstrando o que os alunos aprenderam.

Consideracgoées:

e Adaptar as atividades conforme o nivel de proficiéncia dos alunos.
e Valorizar o esforco e a dedicagao de cada participante.
e Criar um ambiente acolhedor e motivador.

Planejamento de Oficina de Informatica

Objetivo: Introduzir conceitos basicos de informatica e promover o desenvolvimento de habilidades digitais essenciais para o futuro
académico e profissional dos participantes.

Duracao: 10 meses (aproximadamente 40 semanas)

Frequéncia: 1 aula por semana - Periodo Integral

Faixa Etaria: 6 a 15 anos

Material Necessario:

Computadores ou tablets
Software educativo
Acesso a internet

Material de escritério basico (papel, canetas, etc.)
Estrutura da Aula (60 minutos):

1. Introducao ao Computador (10 minutos):

o Nogoes basicas de hardware e software.

o Praticas de seguranca digital.
2. Pratica com Processadores de Texto (15 minutos):

o Criacao e formatagao de documentos simples.

o Exercicios de digitagdo para desenvolver habilidades no teclado.
3. Navegacao na Internet (15 minutos):

o Pesquisa online e avaliagao critica de informacgdes.

o Uso responsavel das redes sociais.
4. Atividades Ludicas de Programacao (15 minutos):

o Introducdo a légica de programacgao com jogos e plataformas interativas.
5. Discussao e Reflexao (5 minutos):

o Compartilhar aprendizados do dia.

o Encorajar a pratica em casa e a exploragao segura da tecnologia.

Atividades Mensais:

e Projeto de Pesquisa (1 vez por més):

o Escolha de um tema e desenvolvimento de um pequeno projeto de pesquisa.
e Dia de Apresentacoes (1 vez por més):

o Apresentacao dos projetos de pesquisa para a turma.

Eventos Especiais:

e Feira de Ciéncias e Tecnologia (no 92 més):
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o Preparacao e apresentacdo de um projeto de informatica mais elaborado.

o Cerimonia de Encerramento (no ultimo més):

o Apresentacdo dos trabalhos desenvolvidos durante o curso para os pais e comunidade.

Consideracoées:

® As aulas serdo adaptadas para atender as diferentes faixas etarias e niveis de conhecimento.

® Promover um ambiente de aprendizado inclusivo e motivador.

e Incentivar a criatividade e a resolugao de problemas.

Manutencéao

Pagamento de despesas e manutengdo do SCFV Anandamoyi - Verificar a qualidade e seguranca do espaco onde as oficinas sdo realizadas.

promover a convivéncia, o fortalecimento de vinculos e a ressignificacdo de experiéncias, contribuindo para o bem-estar das pessoas e a

protecdo de suas familias e comunidades em um ambiente acolhedor e salubre.

Definicdao dos Meios/Parametros para Afericao

Registro Fotogréfico
Lista de Presencga

Relatério final do desenvolvimento das oficinas.

DESEMBOLSO FINANCEIRO

CODIGO/FONTE

PROGRAMATICA

1 500 0000 01 - RECURSOS NAO VINCULADOS DE IMPOSTOS - APLICACAO DIRETA - PMCG

TIPO FICHA NATUREZA DE DESPESAS VALOR

MUNICIPAL C: 33504306 - PARCELA R$ 50.000,00

PARCELA MES/ANO VALOR DA PARCELA

1 01-2025 R$ 50.000,00
PLANEJAMENTO FINANCEIRO « SINTETICO

SUBVENCOES SOCIAIS/SERVICOS DE TERCEIROS PESSOA JURIDICA R$ 1.200,00

SUBVENGOES SOCIAIS/SERVICOS DE TERCEIROS PESSOA FiSICA

R$ 42.000,00

SUBVENCOES SOCIAIS/SERVICOS DE TERCEIROS PESSOA JURIDICA

R$ 2.800,00

SUBVENCOES SOCIAIS/SERVICOS DE TERCEIROS PESSOA JURIDICA

R$ 4.000,00

R$ 50.000,00

FORNECIMENTO DE GAS

FORNECIMENTO DE GAS POR 10 MESES

PLANEJAMENTO FINANCEIRO * ANALITICO

SUBVENGOES SOCIAIS/SERVICOS DE TERCEIROS PESSOA JURIDICA

PARCELA

VALOR DA PARCELA

1

R$ 120,00
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PARCELA VALOR DA PARCELA
2 R$ 120,00
3 R$ 120,00
4 R$ 120,00
5 R$ 120,00
6 R$ 120,00
7 R$ 120,00
8 R$ 120,00
9 R$ 120,00
10 R$ 120,00
TOTAL PARCELAS: R$ 1.200,00

SUBVENGCOES SOCIAIS/SERVICOS DE TERCEIROS PESSOA FiSICA

SUBVENCOES SOCIAIS SERVICOS DE PESSOA FiSICA
Contratagao de oficineiro de balé por 10 meses.

PARCELA VALOR DA PARCELA
1 R$ 1.400,00
2 R$ 1.400,00
3 R$ 1.400,00
4 R$ 1.400,00
5 R$ 1.400,00
6 R$ 1.400,00
7 R$ 1.400,00
8 R$ 1.400,00
9 R$ 1.400,00
10 R$ 1.400,00
TOTAL PARCELAS: R$ 14.000,00

SUBVENGCOES SOCIAIS/SERVICOS DE TERCEIROS PESSOA FiSICA

SUBVENCOES SOCIAIS SERVICOS DE PESSOA Fisica
Contratacao de oficineiro de informatica or 10 meses.

PARCELA VALOR DA PARCELA
1 R$ 1.400,00
2 R$ 1.400,00
3 R$ 1.400,00
4 R$ 1.400,00
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PARCELA VALOR DA PARCELA
5 R$ 1.400,00
6 R$ 1.400,00
7 R$ 1.400,00
8 R$ 1.400,00
9 R$ 1.400,00
10 R$ 1.400,00
TOTAL PARCELAS: R$ 14.000,00

SUBVENGCOES SOCIAIS/SERVICOS DE TERCEIROS PESSOA FiSICA

SUBVENCOES SOCIAIS SERVICOS DE PESSOA FiSICA
Contratagao de oficineiro de Linguas por 10 meses.

PARCELA VALOR DA PARCELA
1 R$ 1.400,00
2 R$ 1.400,00
3 R$ 1.400,00
4 R$ 1.400,00
5 R$ 1.400,00
6 R$ 1.400,00
7 R$ 1.400,00
8 R$ 1.400,00
9 R$ 1.400,00
10 R$ 1.400,00
TOTAL PARCELAS: R$ 14.000,00

SUBVENGOES SOCIAIS/SERVICOS DE TERCEIROS PESSOA JURIDICA

SERVICOS DE REPAROS E MANUTENCAO
SERVICOS DE REPAROS E MANUTENGAO POR 10 MESES

PARCELA VALOR DA PARCELA
1 R$ 280,00
2 R$ 280,00
3 R$ 280,00
4 R$ 280,00
5 R$ 280,00
6 R$ 280,00
7 R$ 280,00
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PARCELA VALOR DA PARCELA
8 R$ 280,00
9 R$ 280,00
10 R$ 280,00
TOTAL PARCELAS: R$ 2.800,00

SUBVENGOES SOCIAIS/SERVICOS DE TERCEIROS PESSOA JURIDICA

DESPESAS (AGUA, ENERGIA ELETRICA E INTERNET)
DESPESAS (AGUA, ENERGIA ELETRICA E INTERNET) POR 10 MESES

PARCELA VALOR DA PARCELA
1 R$ 400,00
2 R$ 400,00
3 R$ 400,00
4 R$ 400,00
5 R$ 400,00
6 R$ 400,00
7 R$ 400,00
8 R$ 400,00
9 R$ 400,00
10 R$ 400,00
TOTAL PARCELAS: R$ 4.000,00

TOTAL GERAL: R$ 50.000,00

A autenticidade do documento pode ser conferida no site:
https://mrosc.campogrande.ms.gov.br/consulta/arquivos_assinados/chave/68698d615fb23074e44d3196b0c8d338
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